


Primera parte centrada en las funciones ejecutivas. Explicación del 
funcionamiento neurológico de las personas con TDAH y la implicación en el día a 
día de la disfunción en las funciones ejecutivas.

Segunda parte centrada en qué podemos hacer los padres y madres para evitar 
conductas inapropiadas o producto de una desinformación y exposición excesiva 
al porno.

Taller para los adolescentes donde aprender a gestionar e interpretar la 
información que reciben desde internet en lo relacionado con la sexualidad y las 
relaciones sexuales.

VIERNES 10 · 18:30-20:00

SÁBADO 11 · 9:15-14:00

INSCRIPCIONES

Facultad de Psicología. UPV/EHU, Donostia.
Jornada dirigida a familiares y adolescentes con TDAH.

www.adahigi.org

SOCIOS/AS y ESTUDIANTES Gratis · NO SOCIOS/AS 15€

PROGRAMA

10-11 MAYO | DONOSTIA 

TDAH, MÁS QUE UNAS SIGLAS,
y RIESGOS ONLINE EN LA EDUCACIÓN SEXUAL 

Javier Tirapu Ustarroz 
Neuropsicólogo clínico. 

José Luis García 
Doctor en Psicología y especialista en Sexología. 

José Luis García 
Doctor en Psicología y especialista en Sexología. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCpT8Kf5NS_zrXfZBCttLBZ9yrPn733eK8YpxMXxkEsH8TmQ/viewform
https://www.hipocampo.org/entrevistas/JavierTirapuUstarroz.asp
https://www.telva.com/bienestar/psicologia/2024/01/20/65a93f6602136ede658b4592.html
https://www.telva.com/bienestar/psicologia/2024/01/20/65a93f6602136ede658b4592.html

