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Intervención con menores en  
aspectos psicológicos y pedagógicos 

generados por la sintomatología  
propia del TDAH   

PARA MÁS INFORMACIÓN  
CONTACTAR CON ADAHIGI 



OBJETIVOS:  

 Intervenir a nivel individual con los menores con TDAH para mejorar 

su capacidad de atención, autorregulación, autonomía, relaciones  

sociales... 

 Potenciar los puntos fuertes que cada niño/a tiene, para superar sus 

dificultades. 

 Coordinar nuestra intervención con los padres/madres y profesores. 

METODOLOGÍA: 

 Profesional: 1 psicóloga con experiencia en TDAH, con la supervisión 

del equipo de ADAHIGI.  

 Sesiones de 45 minutos (quincenales) 

 Coordinación con el centro escolar para concretar objetivos. 

 Planificación de objetivos y seguimiento trimestral (familia-centro 

escolar). 

DIRIGIDO A: 

 Prioridad niños/as en primaria. 

LUGAR: 

Sede de  ADAHIGI en Donostia (martes, miércoles, jueves), Ordizia 

(lunes) y Arrasate-Eibar (jueves).  

COSTE:  

Para socios/as: 60€ mensuales (de septiembre a junio). 

¡PLAZAS LIMITADAS! 


